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9:00 – 9:15	
Introduzione
Palmiero Monteleone, Giulio Corrivetti

SIMPOSIO 1
PATOGENESI E PSICOPATOLOGIA DEI DISTURBI 
DELL’ALIMENTAZIONE
Moderatori: Giovanni Abbate Daga, Angela Favaro

9:15 – 9:30 	
Corporeità vissuta nei Disturbi dell’Alimentazione: il punto 
di incontro tra psicopatologia fenomenologica e modello 
cognitivista
Giovanni Castellini
9:30 – 9:45 	
I familiari dei pazienti con disturbi dell’alimentazione: 
dal blame al play to help
Enrica Marzola
9:45 - 10:00	
Riconoscimento emotivo e cognizione sociale nei Disturbi 
dell’Alimentazione
Paolo Meneguzzo
10:00 - 10:15	
Approccio psicopatologico integrato nel BED
Marianna Rania
10:15 - 10:30	
Psicopatologia dell’ ARFID: sfumature di una questione 
aperta
Fabiana Scarabel
10:30 - 10:45	
Discussione
10:45 - 11:00	
Pausa
11:00 - 11:30	
Lettura 
Moderatore: Paolo Santonastaso
Disturbi dell’alimentazione e disregolazione emotiva: un 
modello patogenetico
Alessio Maria Monteleone

SIMPOSIO 2	
NUOVE FRONTIERE NELLA DIAGNOSI DEI  DISTURBI 
DELL’ALIMENTAZIONE
Moderatori: Valdo Ricca, Matteo Balestrieri

11:30 - 11:45	
I disturbi dell’alimentazione sotto la lente delle Network 
Analysis.
Giammarco Cascino
11:45 - 12:00	
La valutazione dei limiti di peso per la diagnosi di anoressia 
nervosa nei bambini e adolescenti: implicazioni cliniche e di 
trattamento
Alberta Mereu
12:00 - 12:15	
The Middle East Eating Disorder Association: tackling eating 
disorders in the region
Rayane Chami
12:15-12:30	
Ortoressia nervosa: psicopatologia dell’immagine corporea o 
stile di vita?
Eleonora Gambaro
12:30 - 12:45	
Discussione
12:45 – 13:45	
Pausa 
	
SIMPOSIO 3	
TRATTAMENTO DEI DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE
Moderatori: Riccardo Dalle Grave, Caterina Renna

13:45 - 14:00	
La terapia cognitivo comportamentale migliorata per i 
disturbi dell’alimentazione: nuove sfide e opportunità 
Simona Calugi
14:00 - 14:15	
“Severe Enduring” Anoressia Nervosa: complessità della 
definizione e del trattamento
Matteo Panero

14:15 - 14:30	
Interventi familiari nelle persone con Disturbi 
dell’Alimentazione
Monica Baiano
14:30 - 14:45	
Cognitivismo post-razionalista e Disturbi dell’Alimentazione: 
prospettive terapeutiche
Valeria Ruzzi
14:45 - 15:00	
Antidepressivi e antipsicotici nella terapia dei Disturbi 
dell’Alimentazione: indicazioni d’uso e ruolo delle comorbidità
Enrico Collantoni
15:00 - 15:15	
L’approccio integrato nel trattamento dei disturbi 
dell’Alimentazione
Francesca Marciello
15:15 - 15:45	
Tavola Rotonda
Dai disturbi d’ansia alla depressione nei Disturbi 
dell’Alimentazione: comorbidità o artefatto diagnostico? 
Moderatori: Umberto Volpe, Pierandrea Salvo
Partecipanti: Liliana Dell’Osso, Riccardo Dalle Grave, 
Cristina Garcia Segura, Caterina Renna, Valdo Ricca, 
Matteo Balestrieri, Giovanni Abbate Daga, Angela Favaro

15:45 - 16:00	
Conclusioni
Palmiero Monteleone 
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congresso=3536
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